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MISIUNE.
VIZIUNE.
SCOP.

ADOPTA O SCRISOARE.
CRACIUN PENTRU BUNICI.

Al cincilea an consecutiv in care adunam
fonduri pentru a indeplini dorintele celor
mici, scrise catre Mos Craciun si incercam sa
aducem un zambet pe chipul bunicilor din
comunitati defavorizate. Sa stie ca nu sunt
singuri pe lume, nici nu sunt uitati.
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Despre campanii

Venirea Sarbatorilor de iarna marcheaza inceputul a doua
proiecte de suflet, menite sa ajute copii si batranii din
mediile defavorizate.

Incepand cu anul 2017, “Ingeri pentru Suflete” desfasoara
initiativele "Adopta o scrisoare” si “Craciun pentru bunici’,
nascute din dorinta de a sustine familiile nevoiase si de a
imparti nu doar dragoste, ci si vise devenite realitate.

De asemeneaq, in preajma Sarbatorilor, cel mai mult ne dorim
sa le redam speranta celor aflati in dificultate, sa ii facem sa

simta ca nu sunt uitati, nu sunt singuri pe lume.

Cele doua campanii se desfasoara in 12 judete ale tarii,
precum Vaslui, Arad, Neamt, Maramures, lasi, Satu Mare si
altele si ne dorim ca, prin prijinul vostru, sa ne extindem la
nivel national.
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In cadrul campaniei “Adopta o scrisoare”, copilasii ii scriu lui Mos Craciun
dorintele lor cele mai fierbinti. Noi incercam sa le indeplinim aceste vise,
creand astfel pachete care sa conting, in masura in care este realizabil,
continutul scrisorii adresate Mosului.

Din 2017 si pana in prezent am citit mii de scrisori cu lacrimiin ochi, am
strans cadouri si am indeplinit, pe cat posibil, dorintele celor mici. Unele
dorinte, desi importante pentru micuti, nu le putem noi rezolva: unii
copii si-au cerut inapoi parintii decedati sau chiar au povestit in
scrisoarea catre Mosul cum au fost abuzati sexual.

Au fost si scrisori care au devenit celebre in presa, ale unor copii care
cereau 2 portocale, 2 banane si 4 pachetele de mentosane, sau
scrisoarea unui baietel care ii cerea Mosului sa il aduca 3 pachete de
biscuiti, unul pentru el si celelalte pentru surorile sale.
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Multe dintre scrisorile disponibile pentru a fi ,adoptate”
aduc lacrimi in ochii celor care doresc sa se implice in acest
proiect. Multi dintre cei mici ii cer lui Mos Craciun lucruri
marunte, neinsemmnate pentru Noi: produse precum suc,
pufuleti, bomboane, cornuri cu ciocolata sau mentosane.
Pentru ei sunt raritati la care doar viseaza, constienti ca nu
le vor primi in viata de zi cu zi.

Se tine cont mai ales de varsta atunci cand se pregatesc
pachetele si e important de mentionat este ca acestea nu
includ alimente perisabile. Ne adresam si copiilor prea
Micuti pentru a-i putea scrie Mosului. Noi ii vom ajuta si pe
el, pentru ca fiecare copil, indiferent de varsta, e important
pentru Nol.

Cum ar fi sa ne imaginam ca in seara Ajunului de Craciun,
|a biserica, dintr-o multime de copii, 20 au scrisori si
porimesc cadouri si altii 30 merg plangand acasa? De
aceea, e nevoie si de cadouri pentru cei care inca n-au
invatat sa scrie si pe care noiii avem in minte de fiecare

data si insistam sa nu fie uitati.
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UN REAL
SUCCES

Campania ,Adopta o scrisoare” are un succes urias in presa, dar

si in social media, mai ales pe Facebook si presupune ca fiecare
roman cu suflet mare sa adopte una sau mai multe scrisori si sa
indeplineasca dorintele unui copil.



v Ingeri
pentru suflete

CRACIUN PENTRU
BUNICI




L ~ .
w Ingeri
pentru suflete

“Aceasta campanie a fost conceputd exclusiv in
memoria bunicii mele, care desi a plecat dintre noi
de multi ani, ea inca face parte din sufletele si
Inimile noastre si incd e alaturi de noi si ne

indeamnad sg facem bine”.

Alexandra Timar, fondatoarea si coordonatoarea “Ingeri pentru Suflete”
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Cu ocazia Sarbatorilor de iarna suntem alaturi si de batranii din mediile
defavorizate. Incepand cu anul 2017, campania “Craciun pentru bunici”
urmareste sa aduca un zambet pe buze unui nuMmar cat mai mare de
persoane in varsta, distribuind pachete care contin de obicei alimente
neperisabile, ceva dulce, sosete groase sau o patura.

Pentru cei mai multi dintre batranii din medii defavorizate, acele
alimente asigura realmente masa de Sarbatori. In fiecare an se distribuie
de asemenea fructe, mai ales portocale. Acestea le aduc adesea mirosul
Craciunului in casa si in suflet.

Campania se desfasoara in perioada noiembrie-decembrie a fiecarui an
si isi propune sa ofere cadouri miilor de bunici din ,satele uitate de lume”’,
deocamdata in 12 judete din tara.

Campania are ca scop, pe langa distribuirea de cadouri si alimente
neperisabile, sa ofere obligatoriu un zambet cald si certitudinea ca nu
sunt chiar singuri pe lume. Sa le redea speranta si sa li faca sa simta ca nu
sunt uitati.




CUM POTITAJUTA?

IMPLICA-TE Sl TU!

Poti adopta o scrisoare si ii poti indeplini dorintele unui copilas. Sau poti face si donatii in bani,
pe care noi ii folosim pentru a achizitiona produsele pe care, mai apoi, le punem in pachetele
destinate copiilor si bunicilor.

Poti cumpara haine, incaltaminte pentru copii si/sau bunici, alimente neperisabile, dulciuri,

rechizite si sa le trimiti catre noi.

Poti face o sponsorizare in bani sau o donatie in produse neperisabile, in cantitati mari. Sunt
multe moduri de a te implica! Trebuie doar sa iti doresti sa ajuti!
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Cine suntem

Asociatia nonguvernamentald “Ingeri pentru suflete” s-a ndscut din
dorinta de ajuta copiii si batranii din mediile defavorizate ale Romaniei.
Nascuti si crescuti cu un puternic simt al empatiei fata de cei din jur, ne
dorim sa contribuim cu orice putem oferi pentru a usura viata celor care
nu au fost la fel de norocosi ca noi. ONG-ul “IngeripentruSuflete” a fost
fondat de Alexandra Timar si de cativa tineri care si-au dorit sa aduca o
schimbare realad in societate. Desi practicau voluntariat inca din liceu,
Alexandra si voluntarii si-au dorit sa nu se limiteze doar la un judet sau o
Zona restransa, ci sd acopere cat mai multe regiuni ale tarii. In momentul
de fata asociatia desfasoara proiecte umanitare in 12 judete din tara. Avem
aproximativ 300 de voluntari care daruiesc o farama din timpul lor pentru
a-i ajuta pe cei din jur. Pe parcursul celor 4 ani de existenta am reusit sa
ajutam peste 40.000 de oameni. Va invitam in echipa noastra, cu orice

sprijin puteti sa oferiti celor care nu au avut sansa si oportunitatile unei

Ie‘{and ra Timar
ondator

vieti decente. Fiti si voi Ingeri pentru suflete!
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Contact
Alexandra Timar

Telefon: 0744683191 E-mail: alexandra2zOm@yahoo.com

Asociatia Ingeri pentru suflete
cont lel: RO74BTRLRONCRT0521432301
cont euro: RO24BTRLEURCRTO0521432301
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