
Proiecte în desfășurare

Harta Specialiștilor 
Mental Health for Romania

Platforme online

10.2K
urmăritori

Facebook

Cel mai mare server 
dedicat sănătății mintale 

din România

1.2K
membri activi

Discord

13K
urmăritori

Instagram

90K
vizitatori unici

Website

Misiune
Luptăm atât să creștem conștientizarea și să 
reducem stigma stigma față de tulburările 
mintale, cât și să creștem accesul la servicii 
de sănătate mintală pentru cât mai multe 
persoane din România.
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Blog Podcast

25
articole informative și 

povești personale

11
episoade despre 

sănătatea mintală

26.4K
vizualizări

3.7K
ascultări

Studiu de cercetare 
despre sănătatea mintală 

a studențiilor

Colaborări cu 
numeroase organizații 
non-profit din România

1.3K
peste

participanți recrutați 
din toată țara

Concursul de Creație 
Mental Health for Romania

Concurs anual de artă cu tema sănătății 
mintale (poezie, proză, fotografie și 
desen, pictură, colaje & ilustrații):

1K
total lucrări înscrise la 

cele 3 ediții

Interviuri acordate pentru

Vezi blogul Vezi podcastul

Dissolved Magazine

Curatorialist

În Bine

Glamour

Vezi studiul

Vezi concursul

Platformă interactivă care speră să găzduiască 
toți specialiștii în sănătate mintală din țară, 

oferind filtre pentru serviciile gratuite/reduse, 
specialiști LGBTQ friendly și multe alte detalii 
care fac procesul găsirii unui specialist mai 

accesibil pentru toată lumea:
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specialiști150
Accesează harta

Workshop-uri în licee despre 
sănătatea mintală:

“Hai să aducem 
sănătatea mintală în școli!”

Am ajuns la

din 10 județe din țară

de elevi1.7K

Vezi proiectul

din elevi au considerat prezentarea utilă97%

https://mentalhealthforromania.org
https://www.instagram.com/mental_health_for_romania/
https://www.facebook.com/MentalHealthRomania
https://discord.com/invite/X6sM7yW4Zn
https://mentalhealthforromania.org/map/
https://mentalhealthforromania.org/hai-sa-aducem-sanatatea-mintala-in-scoli/
https://mentalhealthforromania.org/blog-articole/
https://mentalhealthforromania.org/podcast/
https://www.facebook.com/MentalHealthRomania/posts/515229789851744
https://mentalhealthforromania.org/concurs-de-creatie-editia-a-3-a/
https://www.dissolvedmagazine.com/interviu-cu-mental-health-for-romania/
https://www.curatorialist.ro/sufar-de-anxietate-ce-fac/
https://www.google.com/url?sa=D&q=https://inbine.ro/cat-vorbim-despre-sanatatea-mintala-in-romania-mental-health-for-romania/&ust=1668421560000000&usg=AOvVaw2kDwhU0w9fsAGRaVnNgq8p&hl=en

